Einladung und Ausschreibung
zum 26. Schulersportfest der LG Remscheid

Datum: Mittwoch, 03.10.2018
Ausrichter: LG Remscheid
Ort: Remscheid - Reinshagen (Kunststoffbahn),

WallburgstraBe 25 — 42857 Remscheid

Wettbewerbe:

m/w U12: 50 m, 800 m, Weit, Hoch, Schlagball, 4 x 50 m Staffel

m/iw U14 : 75 m, 800 m, 60 m Hurden, Weit, Hoch, Kugel, Ball, 4 x 75 m

m/w U16: 300 m (W/M 15), 800 m, Kugel, Schwedenstaffel (400m, 300m, 200m, 100m)

m/w U18+U20: 400m, 800 m, Kugel, Schwedenstaffel (400m, 300m, 200m, 100m)

Meldeschluss: Montag, 24.09.2018 (Post-/Email-Eingang)
Online-Meldeschluss: uber www.lanet2.de: Mittwoch, 26.09.2018

Nachmeldungen nur moglich, soweit sie den Ablauf der Veranstaltung nicht storen!
Der Veranstalter behalt sich vor, Jahrgange aufgrund hoher Meldezahlen vorzeitig zu schlie3en!

Meldegebuhr: Schuler (Jg. 2003 und jinger) - pro Disziplin 3,00 €, Staffel 4,00 €
Jugend (Jg. 2002 und alter) - pro Disziplin 3,50 €, Staffel 5,00 €
+ 2,00 € Nachmeldegebiihr je Disziplin

Meldungen an: Ina Garweg, Stockenberger Str. 5, 42859 Remscheid,
Tel.: 02191/387759, Email: meldungen@lg-remscheid.de
oder unter www.lanet2.de

Bestleistungen konnen und sollten bei der Meldung angegeben werden.
Es qibt nur fur Staffeln Stellplatzkarten, welche bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Start im
Wettkampfblro abgegeben werden missen!

Es finden nur Zeitendlaufe statt!

Auszeichnungen: Urkunden Platz 1 bis 8 je Jahrgang,
Medaillen Platz 1 bis 3 je Jahrgang

Ergebnislisten: ~ Konnen im Internet unter www.Ig-remscheid.de eingesehen werden.

Haftung: Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fUr Diebstahle oder Unfalle jeder Art.

Die Veranstaltung ist vom LV Nordrhein genehmigt und offen fir das Gebiet des LVN und angrenzende Landesverbande.
Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung willigen Sie stillschweigend in Bildaufnahmen und Veréffentlichung dieser ein,
sowie in die Veroffentlichung der erzielten Leistungen.


mailto:meldungen@lg-remscheid.de
http://www.lanet2.de/

Einladung und Ausschreibung
zur 4. KiLa-Veranstaltung der LG Remscheid

Datum: 03.10.2018
Ausrichter: LG Remscheid

Ort: Remscheid - Reinshagen (Kunststoffbahn),
Wallburgstral3e 25 — 42857 Remscheid

Wettbewerbe:

Jungen und Madchen U 10 (Jahrgang 2009 und junger) -
Mannschaftswettbewerb

40 m Sprint, 40 m Hindernis-Sprintstaffel, Hoch-Weitsprung (Anfangshohe 40 cm),
Medizinballstol3en,

Jungen und Madchen U 12 (Jahrgang 2007, 2008) - Einzelwettbewerb
50 m Hindernis-Sprint

Wir bitten die Vereine fur jede gemeldete Mannschaft zwei Helfer zu stellen!

Beginn:  9:30 Uhr
Meldeschluss: Mittwoch, 26. September 2018 (Eingang)

Nachmeldungen: Sind fir die U10 nicht moglich!

Fir die U12 sind Nachmeldungen nur bis 1 Std. vor Beginn des Wettbewerbs, sofern
organisatorisch machbar, méglich.

Der Veranstalter behalt sich vor, Jahrgange aufgrund hoher Meldezahlen vorzeitig zu schliel3en.

Meldegebuhr: U10 - 30,00 € pro Mannschaft (6-11 Kinder)
Ul2 - 3,00 € pro Disziplin
+ 2,00 € Nachmeldegebuhr je Disziplin (U12)

Meldungen an: Ina Garweg, Stockenberger Str. 5, 42859 Remscheid,
Tel.: 02191/387759, Email: meldungen@lg-remscheid.de

Auszeichnung: Urkunden fur alle Teilnehmer, Medaillen fir Platz 1-3 der U12

Ergebnislisten: Konnen im Internet unter www.lg-remscheid.de eingesehen
werden.

Haftung: Der Veranstalter tibernimmt keine Haftung fur Diebstéhle oder Unfélle
jeder Art.

Die Veranstaltung ist vom LV Nordrhein genehmigt und offen fur das Gebiet des LVN und
angrenzende Landesverbénde.

Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung willigen Sie stillschweigend in Bildaufnahmen und
Veroffentlichung dieser ein.



Stand: 10.07.2018

Zeitplan 4. KiLa-Veranstaltung + 26. Schilersportfest der LG Remscheid am 03. Oktober 2018

KiLa-Mannschafts-Wettkampf U10 (beschrankt auf 10 Mannschaften)

9:30 bis . > o . . . 9:30 bis
12:00 40 m Sprint, Hoch-Weitsprung, Medizinball-Stossen, 40 m Hindernis-Sprintstaffel 12:00
genaue Disziplinbeschreibungen befinden sich im Anhang
Uhrzeit muU12 wU12 muU14 wU14 muU16 wU16 mU18/U20 WU18/U20 Uhrzeit

M10 M11 W10 Wil M12 M13 W12 | W13 M 14/15 W 14/15
12:00 50m Hii (KiLa) 50m Hu (KiLa) Weit 1,2 Kugel Kugel 12:00
12:10 50m Hi (KiLa) 50m Hu (KiLa) 12:10
12:30 60m Hu 12:30
12:35 Hoch 1 (AH 1,10m) 60m Hu 12:35
12:40 Ball 1 60m Hu 12:40
12:45 | Hoch 2 (AH 1,00m) Schlagball 2 Hoch 2 (AH 1,00m) 60m Hu 12:45
13:00 Schlagball 3 Kugel Weit 1,2 13:00
13:15 300m 13:15
13:20 300m 13:20
13:30 Schlagball 4 4x75m 13:30
13:40 4X75m 13:40
13:45 Hoch 2 (AH 1,05m) Weit 1,2 Ball 1 Hoch 1 (AH 1,15m) 13:45
13:55 Ball 2 13:55
14:00 Kugel 400m 400 m 14:00
14:15 50m 14:15
14:25 50m 14:25
14:30 Weit 1,2 14:30
14:35 50m 14:35
14:45 50m 14:45
14:50 Hoch 1 (AH 1,10m) Ball 1 14:50
15:00 4 x50m Kugel 15:00
15:15 Weit 1 [ Weit 2 15:15
15:20 4 x50 m 15:20
15:30 Schlagball 2 Hoch 2 (AH 1,05m) Schwedenstaffel (400m, 300m, 200m, 100m) 15:30
15:45 75 m 15:45
15:50 75m 15:50
16:00 75m 16:00
16:10 Kugel 75m 16:10
16:15 Weit 1,2 16:15
16:30 800m Hoch 1 (AH 1,15m) 16:30
16:35 800m 16:35
16:45 800m 16:45
16:55 800m 16:55
17:05 Weit 1,2 800m 800m 17:05
17:10 800m 800m 17:10
17:20 800m Kugel Kugel 17:20
17:25 800m 17:25
17:30 800m 17:30
17:50 800m 17:50

Es kann zu Zeitplananderungen nach Meldeschluss kommen!
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